[iNs +ALLES

ERFAHRUNGSFELD DER SINNE




NATUR-OL-WORKSHOP

fiir (werdende) Eltern

Atherische Ole haben gerade bei Babys und Schwangeren eine intensive Wirkung — weit iiber den reinen
Duft hinaus. Und kaum ein Sinn ist so mit Emotionen und Erinnerungen verbunden, wie der Geruchssinn.

Sie werden — mit wertvollen dtherischen Olen und angeleitet durch Armin Rauser (Therapeut) -

Ihr persdnliches Wohlfiihl- oder Massage-0l, Babymassage- oder Biuchlein-Ol, Dammpflege- oder
Einreibe-Ol komponieren (30 ml) und erfahren mehr iiber die groe Bedeutung der menschlichen
Beriihrung — ganz besonders fiir die Entwicklung von Babys, denn ,, ... beriihrt, gestreichelt und massiert
werden, das ist Nahrung fiir das Kind ... (Frederick Leboyer).

Workshop-Termine  13.04. | 23.11.2024

Teilnehmer Mind. 10 Pers., max. 20 Personen
Dauer jeweils 14:30 — 17:30 Uhr
Preis 49,- € zzgl. Material je nach Ol (zwischen 12 und 20 €) | pro Person, inkl. Eintritt

ins Erfahrungsfeld
Anmeldung unter o 71 82.80 07.77 oder erfahrungsfeld@laufenmuehle.de
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